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6.1 Vyrazime za dobrodruzstvim

Prvni situace z pribéhu o cyklistickém
vyleté k rybniku Modraku, na ktery
se vydala Tyna s tatinkem, seznamuje
déti s nékterymi obtizemi, které musi
dvojice prekonat hned na zacatku cesty.
Kromé nelehké cesty v méstském provozu
si musi cyklista dobre rozmyslet, jaké
véci sivezme navylet s sebou. Kolo neni
nakladni automobil, takze na néj nelze
nalozit tézky kufr. Na druhou stranu
je cyklistanakole vystaven rozmartim pocasi
a mél by byt na obtize pfipraveny.

Pracovni list navazuje na splnéni kol z obrazovky. Kazdé dité by mélo mit vlastni kopii listu, i kdyz zdci mo-
hou pracovat nejen samostatné, ale i ve skupiné ¢i dvojicich. Zptsob prdce volime podle véku.

~Postup ~\Varianta
Déti prirazuiji k situacimvlevém sloupci V pripadé, Ze si déti list rozsttihaji na
predméty uvedené po polickach v karticky, budou se jimIépe preskupovat
pravém sloupci. Po tichém ¢i hlasitém avybirat spravné odpovédi. Pismena
precteni otazky - napt. Covzits sebou pak nemusi zapisovat, protoze slovo
pro pripad, 7e budu mit zizer? - déti je vtomto pfipadé citelné z karticek
hledaji odpovéd v moznostech vpravo. V tomto sefazenych pod sebe v hledané posloupnosti. Tento
ptipadé je to Ldhev s pitim. Pismeno P tedy 7ak zplisob se hodi pfi praci s mensimi détmi.
napise jako prvninavolnou fadku u nedokoncené
véty. Pokud karticky rozstfihame, poradi dvojic
nam urci ¢islo na karti¢kach s otazkou. o
Rozsireni

Otazky z pracovniho listu vybizejik dalSimu povidani,
patrani a aktivitam.

Pokud déti pospojovaly policka v

levém a pravém sloupci spravné,
slozily tajenku, kterd je dokonc¢enim
véty Stésti pieje PRIPRAVENYM!

Dalsi pomdcky

y B
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6.1.1 Jaké zmény poc¢asi nds mohou na
cyklistickém vyleté potkat?

« Vybidneme déti, aby v mensich skupinkach
sepsaly zmény pocasi.

« Otepli se.

* Ochladi se.

« Zacne prset.

« Zvedne se vitr.

* Padne milha.

« Zatdhne se.

« Zatne pdlit slunce.

+ Setmi se.

* Prijde bourka.

« Zatnou padat kroupy.

Potom si je déti spole¢né prectou a navzajem
doplni ndpady. Dalsim krokem je diskuse opét
ve skupinkach, co takovd zména pocasiznamena
po cyklistu. Kdy muiZe pokracovat dal, kdy se ma
zastavita pouZit néco ze svého vybaveni(obléknout
se, nasadit si bryle, zapnout svétla apod.), kdy
by nemél viibec pokracovat v cesté (pfi bource,
prudkém lijaku apod.)?

6.1.2 Co byste cyklistovi doporucili z
autolékdrnicky?

* Na rozdil od ridi¢e automobilu nema cyklista
predepsané povinné vybavenilékarnicky. Mzete
se sdétmi vratit k situaci UZite¢na autolékarnicka
v pfibéhu Jedeme za babickou, ve které maji hraci
za ukol oSetfit zranéného cyklistu. Déti diskutuji,
co z lékarnicky by si mél cyklista pribalit na delsi
vylet. Zapomenout by nemél ani na karticku
zdravotni pojistovny!
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 Kolo neni nakladak! Leccos ale uvezeme v battzku nebo jesté Iépe pfimo na kole v brasné.
Najdéte mezi policky v pravém sloupci odpovédi na situace uvedené v levém sloupci. Slozite tak i
zakoncené véty:

Stésti preje !

Co vzit s sebou pro pripad, Ze...

1 Budu mit zizen? R Nepromokava bunda
2 Bude prset? P Cyklistické rukavice
3 Bude mi svitit slunce do oc¢i? A  Mikina

4 Budou mé bolet ruce od riditek? N  Zameknakolo

Montazni brasna a hadiik na otreni

5  Budu mit hlad? M rukou

6 Bude mizima? Y Mobilni telefon
7  Odfu sikoleno? | Bryle proti slunci
8 Zapomenu cestu? R Svacina

Budu chtit nékde nechat kolo bez

9 dozoru? E Mapa trasy
10 Ztratim se? P Lahev s pitim
11 Spadne mi fetéz? Vv Naplast
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6.2 Méstem po cyklostezce

Druha situace z pribéhu o cyklistickém
vyleté sivsima dopravnich znacek, které
muzeme potkat na cyklostezce. | tady
se provoz fidi pravidly a znacky jsou
jejich nezbytnou soucasti. Cyklisté by
je méliznat nejen kvali bezpecnosti své,
ale i chodcu, se kterymi se v nékterych
pripadech o cestu déli.

Pracovni list navazuje na tkoly ze situace Méstem po cyklostezce, kde se hrdci sezndmili se zdkladnimi
I znackami, které mohou potkat na cyklostezce. Pracovni list, ktery nakopirujeme pro kazdého zdka, procvi-
B Cuje, jak si podobu téchto znacek zapamatovali.

~Postup Rozsiteni

tvar(l znacek. V levém sloupci jsou

znacky skute¢né, v pravém sloupci

simohouvymyslet orgindlni obrazové
reSeni znacky, které by odpovidalo vymyslenému
vyznamu znacky.

Zaci dokresluji jednoduché obrazky,
ﬁ pripadné text do predkreslenych

~Varianta
List je mozné rozstrihnout podélné
na dva sloupce a vyuzit jen sloupec
vlevo s existujicimi znackami. Také
Ize z4ky podnitit k vymysleni dalsich

znacek. Smyslem je vsak dodrzovat
pouzivanou barevnost a tvary znacek.

Dalsi pomdcky

Seznamte 7Zéky se zakladnim délenim svislych
dopravnichznacek naznacky piikazové, vystrazné,
zékazové, znactky upravujici prednost, znacky
informativni a dodatkové tabulky. Pobizejte
je k formulovani pouzivanych kombinaci. Napft.
modré kulaté prikazové znacky s bilymi prvky, jejichz
konec platnosti se vyznacuje ¢ervenym Sikmym
pruhem, se vyskytuji v mnoha obménach.
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M Stezka pro chodce a cyklisty - modré pozadi a na ném dole obrazek kola, nahore obrazek pana

Ilrv
v klobouku vedouciho za ruku holcicku s masli ve vlasech

Konec stezky pro cyklisty—- modré pozadi a na ném uprostied obrazek kola, vse Sikmo preskrtnuté
¢ervenou paskou

Cyklisto, ) ) )
sesedni Cyklisto, sesedni z kola - modré pozadi a na ném napis ve stejném znéni

Z kola

Cyklostezka délend se stezkou pro chodce - modré pozadi a na ném vlevo obrazek kola, vpravo
obrazek pana v klobouku vedouciho za ruku hol¢itku s masli ve vlasech, obrazky oddélené
svislou linkou
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6.2.1 Jak maze cyklistu ohrozit chodec?

+ Povidejte si, pro¢ by chodci neméli byt
lhostejnivuci cyklistickému znaceni. Vzpominejte
nasituace, kdy nevsimavy chodec zapficini cyklist(v
pad ¢ikolizi: Pes na dlouhém voditku natazeném
pres cyklostezku, volné pobihajici pes, chodec
s ko¢arkem nedovolené vyuZivajici cyklostezku,
mi¢ omylem hozeny do cesty bicyklu apod.
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« Nakresli do predkreslenych znacek obrazky, <« Nakresli do predkreslenych znacek obrazky,
které tam podle nazvu skute¢né znacky patfi. které by se tam podle nazvu vymyslené znacky
podle tebe hodily.

<eee- Stezka pro E Stezka pro
chodce E kolobézky
a cyklisty '
Konec stezky E Pozor! Neukdaznéni
pro cyklisty *  chodcise psi
tececcncee > E feeeeeenees >
Cyklisto, E Zékaz vjezdu splasenym
sesedni z kola : jezdcim na konich
eeeenenn : E €eeeeneen :
Cyklostezka E Stij! Dej
délena se stezko *  prednost
pro chodce v veverkam
I . : I >
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6.3 Hura k rybniku

Druha situace z pribéhu o cyklistickém
vyletu nas privedla na cyklostezkuy, treti
a Ctvrtd na cyklotrasu. Pracovni list se
zaméruje na rozdil mezi cyklostezkou,
cyklotrasou a cykloturistickou trasou a
procviceninékterych dulezitych pravidel
a pojmu z oblasti cykloturistiky.

MODRAK

-l ;.

P

»
E. é’@'? ~

Pracovni list navazuje nejen na tkoly z pribéhu Jedeme po cyklostezce, ale i na pracovni list Bezpec¢né pres

kr"iz"ovatku z pr"ibéhu S Toml’kem na kole S timto listem md shodny princip itéma - bezpec“ny pohyb na kole,
m .

~Postup

Zaciza¢nou na prvnim policku. Pokud
spravné odpovi, Ze na polni cesté
(atoiv pripadé, Ze je znacena jako
cyklotrasa) ma prednost traktor,
pokracuji otazkou na policko ¢islo
8. Timto zpusobem projdou tkoly na dvanacti
polickach (poradil, 8,5,3,4,9,11,10,2,6,7,12).
Spravna odpovéd na poslednim, dvanactém poli¢ku
sméfuje pro kontrolu opét na prvni policko.

Pokud 7aci pokazdé odpovédéli

spravné, cestou slozi tajenku, ktera
je dokon¢enim véty Cyklista nemuze
jezdit, kde se mu zlibi!

Dalsi pomdcky

g

avybirat spravné odpovédi. Pismena

~Varianta
V pripadé, Ze si déti list rozsttihaji na
pak nemusi zapisovat, protoZe slovo
je vtomto pfipadé citelné z karticek

karticky, budou se jimlépe preskupovat
sefazenych vedle sebe v hledané posloupnosti.

Rozsireni

Cykloturistika je v sou¢asnosti na vzestupu, nové
pojmy se vsak mnoha lidem pletou. Nechejte
zaky vypatrat odlisnosti mezi jednotlivymi trasami
ur¢enymi pro pohyb cyklist(. Prvni dva sloupce
tabulky muzete nakopirovat a rozstfihat, aby
si zacilamalihlavu, jak sobé trasy a charakteristiky
patfi.

b
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Typ trasy Charakteristika Vyskyt v okoli

Cyklostezka Jeurcena pouze pro cyklistickou
dopravu. Pokud je soubézné
vedena se silnici, ma cyklista
povinnost tuto stezku vyuzit.
Dopravniznacky stanovuji, zda
jimohou pouZzivat i chodci.

Cyklotrasa Vede po silnicich a mistnich
komunikacich a je oznacena
cykloznackami pred kazdou
kfizovatkou nebo odbockou
cyklotrasy. Pfijizdé se cyklista
musi fidit pravidly silni¢niho
provozu.

Cykloturistickatrasa | Vede pfirodou a terénem,
vétsinou po polni ¢ilesni cesté
mimo automobilovy provoz.
Jevyznacena pasovymiznackami,
které maji krajni pasy Zluté a
prostredni je ¢erveny, modry,
zeleny nebo bily.
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« Skolem se mGzeme pohybovat témér vsude - po mésté, po silnici, po cestach polnich, lesnich i

turistickych. To neznamena, ze je vSe dovoleno.
Vlyber spravnou odpovéd a podle ¢isla u ni uvedeného pokracuj na policko k dalsi otazce. Prvni

otazku najdes na policku ¢islo 1 a cestou si zapisuj pismena. Slozi$ dokonceni véty:

Cyklista nemiize jezdit, __ _

(1]

Kdo ma prednost na polni
ceste?

zajic @) +

cyklista ©) v

K

Y

Muze cyklista jet po dalnici?
2. S KRISTYNOU PO

MESTE ano¢y ¢
ne »

L

Mohou cyklisté vést po chodniku
dvé kola vedle sebe?

w8
5

A

Y

Kde najdeme vodorovné
znaceni pro cyklisty?

na sloupech »
navozovce {)

E

Mohou jezdci na kole¢kovych
bruslich pouzivat cyklostezku?

A

i, b
E

Kudy vedu cykloturistické trasy?

po silnicich €) ¢
po lesnich a [-)oolnich cestach
[ 4

r

A

/o\
Y/

Y

Muze cyklista austat pokutu za
jizdu po prechodu pro chodce?

e
B

/o\
Y/

Kdo ma prednost na cyklistické tra-
se znacené turistickymi znackami?

cyklista -o ]
pési turista-© ¢

D

Muze cyklista jezdit po lyzaf-
skych trasach?
ano *
ne o

M

A

)c\
\Y/

)c\
\Y/

'

Znamena totéz cyklotrasa
a cyklostezka?

g
VA

Mohou chodci pozivat cyklo-
stezku jako chodnik?

anneo 3 :
U

Jak se jezdi po obousmérné
cyklostezce?
L

vpravo
vievo e

r

A

A

Autorkou koncepce a textt Metodickych listti je Mgr. Klara Smolikova.
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